9 februari: viering van leefstijl voor de leerlingen.
21 februari en 22 februari: rapportgesprekken

De volgende schakelaar: 17 februari

Djoliena ( 4/5) Milano (3) Kyano (1/2B)
Helin (6) Nayana (7) Tim (3/4)
Quinn (8) Coen (1/2A)

Luuk (3/4) Ryan (1/2A)

Quinten (1/2A) | Daan (7)

Lennon (4/5) Jauma (7)

Kayla (7) Nikki (1/2B)

De volgende kinderen zijn deze periode jarig.
De Schakel wenst hen een leuke verjaardag !

Gezond traktatie boekje
Beste ouders en kinderen,

Begin april brengen wij het gezonde traktatieboekje uit!

Hierin staan verschillende recepten en ideeén voor

traktaties. Het boekje onderverdeeld de thema’s; jongens,

meisjes, groenten, fruit en hartig.

ledere klas krijgt een eigen boekje. Wanneer je jarig bent of
een andere reden heb om te trakteren mag je het boekje mee

naar huis nemen. Mocht je zelf nog een verantwoorde

traktatie hebben die gedeeld moet worden met de rest, dan

is er achterin het boekje ook nog plek om deze aan te
vullen. Smullen maar!

Sportieve groet,

Karlijn, Renato, Max, Niels en Janneke

(Fontys Sporthogeschool studenten)

de Schakel

basisschool

I
Vrijdag 24 Februari

website: www.deschakeleindhoven.nl

| Groep 3/4
Wij zijn heel goed in zelfstandig werken. We hebben al veel

weekbeloningen gehaald met taakspel.

Dus op donderdag kregen we de maandbeloning. Op vrijdag
kon dit niet, want dan is het carnaval.

Wij wilden als beloning heel graag film kijken met dekens,
kussens en knuffels. Van de juf kregen wij popcorn, want zij
is heel trots op ons! Wij zijn ook heel goed in rekenen en
spelling. Wij doen heel goed luisteren, maar soms zijn we
iets te gezellig (vindt de juf;-) Wij doen leuke spellen binnen
en buiten. We lossen problemen op en samen helpen we
elkaar.

Groetjes,
Tim, Ken en juf Marjolein

Groep 8

Wij groep8 krijgt een leuk half jaar te gemoed met onder
anderen de musical torenhoog maar daar mag ik niet heel
veel over zeggen.

een iets minder leuke is de cito maar dat is maar een paar
dagen daar bijten we ons wel door heen. Onze juf is goed in
les geven en dat is goed ook want, anders krijgen we ook
geen goed advies.

Wij wensen jullie een prettig half jaar te gemoed. de groeten
uit groep8

Jaap
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Gekke haren dag

Op donderdag was het gekke haren dag, omdat het bijna carnaval
is. We zagen de meest creatieve, gekke, Kleurrijke creaties
voorbij komen! Hier wat voorbeelden:

n

Meisjesonderbroeken gezocht!

De meeste kleuters denken er goed aan om op tijd naar
het toilet te gaan. Soms kan het gebeuren dat kinderen
toch een ongelukje hebben. Daarom hebben de
kleutergroepen reservekleding in de klas. Wij hebben
alleen niet genoeg meisjesonderbroeken voor de
kleutergroepen. Wie kan ons hieraan helpen?

Alvast bedankt!
De kleuterjuffen

Carnavalsweek

Maandag gingen we ton praten.

Dinsdag gingen we polonaise.

Woensdag was het omdraai dag.

Donderdag was iedereen blij want iedereen hat gekke haren.
Vrijdag gingen we naar de

Lievendaal.

En samen hebben we de meeste lol gehad

En de rest van het jaar moet nog komen en ook in 2017
hebben we heel veel lol

En de andere feestdagen hebben we het ook zo leuk.
En vooral nu. #leuk jaar!!!!i!

Groetjes, groep 4/5




Algemene informatie studenten Fontys Sporthogeschool — opleiding Sportkunde
Wellness

Wie zijn wij?

We zullen ons even kort voorstellen. Wij zijn vijf tweedejaars studenten van de opleiding
Sportkunde Wellness aan de Fontys Sporthogeschool te Eindhoven. Dit jaar lopen wij stage
bij PAC Eindhoven. PAC staat voor Physical Activity Centre. Dit is een samenwerking tussen
Fontys Sporthogeschool, Sportformule Eindhoven en Lumens Groep. Vanuit onze stage zijn
wij als projectgroepje gekoppeld aan basisschool de Schakel en wij zullen hier iedere
maandag aanwezig zijn. In 2017 zullen wij verschillende projecten omtrent sport en
gezondheid uit gaan voeren op jullie basisschool.

Wat houdt onze opleiding in?

Binnen onze opleiding ‘Sportkunde’ zijn er drie verschillende richtingen, namelijk Adventure,
Urban & Wellness. Zoals we hierboven al aan hadden gegeven zijn wij vijf studenten van de
afstudeervariant Wellness. De naam ‘Sportkunde Wellness’ roept al snel veel vragen op, wat
houdt onze opleiding nou precies in? De studierichting Wellness leidt op tot
leefstijlprofessional. Je kunt dan bijvoorbeeld aan de slag bij revalidatiecentra, arbodiensten
en gezondheids- of bewegingscentra. Je werkt daar dan als projectleider of ontwikkelt en
coodrdineert beweeg- en leefstijlprogramma’s voor diverse doelgroepen, zoals bijvoorbeeld
obese mensen, chronisch zieken of senioren. Maar eigenlijk kom je als leefstijlprofessional
met alle doelgroepen in aanraking, zo ook met kinderen. Een leefstijlprofessional werkt vaak
nauw samen met andere professionals op het gebied van sport en gezondheid, zoals
fysiotherapeuten, psychologen of voedingsdeskundigen.

Wat kunnen jullie van ons verwachten?

Wij zullen dit schooljaar verschillende activiteiten gaan organiseren omtrent voeding, sport
en bewegen. Voorbeelden van activiteiten zijn een voedingsmarkt, sportmiddag,
koningsspelen etc. Mochten er in de klas thema’s aan bod komen die met
sport/voeding/gezondheid te maken hebben, zijn wij natuurlijk altijd bereid om hierbij te
helpen!

Karlijn, Renato, Max, Niels en Janneke






